
CRAB APPLE 

Pommier sauvage (élixir n°10) 

Malus sylvestris 

 

PORTRAIT :  

 Besoin de se purifier. Abattement par sentiment de 

honte. CRAB APPLE agit à deux niveaux : 

 Au niveau mental, il correspond à ceux qui sont 

dominés par un sentiment de honte, d’impureté, de saleté. 

Il peut être le remède de ceux que poursuit un traumatisme 

inavoué tel qu’un viol ou des attouchements. 

 Physiquement, c’est il convient aux personnes gênées 

par une maladie de peau, à l’adolescent acnéique, à l’enfant 

dégouté par ce qui est sale. Au quotidien, la personne 

CRAB APPLE est répugnée aussi bien par les microbes 

que les mauvaises pensées. Il (ou elle) se lave très souvent 

après avoir touché quelque chose. 

 S’utilise aussi en usage externe. 

COMPARAISONS :  

 Si spécifique, qu’aucun autre remède ne lui ressemble. 

CHESNUT BUD 

Marronnier d’Inde (élixir floral n°7) bourgeons 

Aesculus hippocastanum 

 

PORTRAIT : 

Ne tire pas de leçons de l’expérience. Il répète les erreurs 

du passé. Ce n’est pas par mauvaise volonté, mais par 

inattention ou indifférence. Il s’efforce même d’oublier le 

passé. Il lui faudra acquérir assez de clairvoyance pour se 

libérer  de ces répétitions. 

 

COMPARAISONS : 

Totalement opposé de HONEYSUCKLE (n°16) qui lui, 

est un nostalgique du passé. 

 


