
WILD OAT 

Folle avoine (élixir floral n° 36) fleurs 

Bromus ramosus 

 

PORTRAIT : 

 Incertitude, découragement. Il se cherche et a du mal à 

trouver son chemin professionnel ou (et) sentimental. Ne 

sais où aller et se décourage. Souvent insatisfait et 

changeant. 

 

COMPARAISONS : 

 Différent de SCLERANTHUS qui a du mal à se 

décider. WILD OAT a tant de sujets d’incertitude et 

d’insatisfaction qu’il se sent perdu. 

WILD OAT est avec HOLLY, l’autre remède permettant 

d’y voir plus clair en cas d’hésitation sur le choix d’un 

remède. 

 

 

 

WILD ROSE 

Eglantier (élixir floral n° 37) fleurs 

Rosa canina 

 

PORTRAIT :  

 Résignation, passivité. La monotonie du travail, de la 

maladie chronique, les rends résignés. Chez eux, cette 

attitude entraine une passivité à tenter quoi que ce soit afin 

de changer. 

 

COMPARAISONS :  

 Ne pas confondre avec la dépression de GORSE. 

 

 


